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Presentación
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En Germinando trabajamos desde 2006 para conseguir
alcanzar los ODS y hacer un mundo mejor para todas las personas

que lo habitan. Durante estos años hemos ido impulsando aquello

que creemos vital para alcanzar estas 17 metas y facilitar así la

transición ecosocial hacia una sociedad crítica y empoderada y
un modelo socioeconómico más justo, resiliente y sostenible. 

Nuestro trabajo y líneas de negocio se enmarcan en los principios
de la agroecología, la Economía Social y Solidaria, los
feminismos y la intercooperación. 

Entendemos la agroecología como herramienta teórica y práctica

para el estudio y la transición hacia sistemas agroalimentarios
sostenibles y participativos basados en la gestión ecológica, el

control colectivo de los recursos y la transferencia de conocimientos,

saberes y prácticas tradicionales . 

Adoptamos los valores del cooperativismo y sus principios:

responsabilidad, gestión democrática, participación económica,

autonomía e independencia, educación y capacitación e

intercooperación para el apoyo mutuo, 

Hacemos nuestros los principios de la carta de REAS de la
economía solidaria que añade a los anteriores valores el derecho al

empleo; la sostenibilidad ambiental; la ausencia de fines lucrativos, y

el compromiso con el entorno y la comunidad. 

Aprendemos de los feminismos a poner el cuidado de la vida en
el centro desarrollando herramientas para integrar esta perspectiva

en la gestión y estrategias empresariales, además de aplicar en el

seno de nuestra cooperativa mecanismos que faciliten la

conciliación personal y laboral. 
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Construimos y generamos sinergias a través de la

intercooperación con nuestras redes lo que enriquece nuestros

conocimientos, recursos y métodos y nos permite apoyar a otras

entidades con las que compartimos principios y valores. 

Nuestra actividad en 2022 ha seguido siendo fiel a estos
principios y valores. Desde nuestras diferentes áreas de trabajo,

hemos contribuido a la puesta en marcha de políticas públicas

alimentarias sostenibles y saludables en Madrid; acercado la

agroecología, desde una perspectiva formativa y práctica, a

diferentes colectivos en todo el país; trabajado en la constitución

de sistemas agroalimentarios territorializados para fomentar el

acceso de todas las personas a alimentos saludables y de calidad, e

impulsado el emprendimiento en áreas rurales, especialmente

entre las mujeres

Como novedad en el 2022 hemos comenzado a soñar e imaginar
otros futuros posibles. Todavía estamos a tiempo de abordar la

crisis ecosocial y aún podemos hacer muchos cambios,

correcciones, adaptaciones a esta realidad y, desde esa base,

construir otras narrativas alternativas que nos ayuden a habitar el

presente con una mirada puesta en el futuro. 

Muchas gracias por acompañarnos en nuestro camino. Aquí tienes

nuestra Memoria de Actividades 2022. Un año de esfuerzo, pero
también de esperanza. 
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Grupo cooperativo referente en la

Comunidad de Madrid, con 18 años de

trayectoria, especializado en la realización

de proyectos dirigidos a mejorar la calidad

de vida de las personas y el medio ambiente.

GIASAT impulsa los Food Hubs sostenibles

(FHS) para mejorar el acceso a los mercados

locales desarrollando una logística y

distribución alimentaria adaptada a la

pequeña y mediana producción. 

La SEAE impulsa la mejora y difusión del

conocimiento sobre la producción de

alimentos de calidad con base

agroecológica bajo el desarrollo rural

sustentable.

El Mercado Social de Madrid es una

cooperativa de empresas y entidades

proveedoras de servicios y personas socias

consumidoras. Actualmente, forman parte

más de 180 empresas 700 socias.

Nuestras redes 
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En Germinando participamos en varias redes de colaboración

donde se generan sinergias: 
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Red confederal dedicada al impulso de la

Economía Social y Solidaria y compuesta por

15 redes territoriales y 4 sectoriales que

aglutinan a más de 50.000 personas en 944

entidades y empresas.

https://giasat.org/
https://agroecologia.net/
https://madrid.mercadosocial.net/
https://reas.red/


En este grupo compartimos el objetivo de

trabajar para fomentar las producciones

campesinas, agroecológicas, artesanas y

territorializadas que nos nutren y alimentan

cuidando la salud y el medio ambiente. 

Proyecto impulsado por el Observatorio para

una Cultura del Territorio, Germinando y el

Ayuntamiento de Zarzalejo con la

financiación de la Fundación Nina Carasso.

Cuenta con el apoyo del Ayuntamiento de

Fresnedillas, Madrid Agroecológico y

Zarzalejo en Transición. 

Grupo operativo que facilita el acceso a

investigaciones, estudios, información y

resultados en Agricultura Ecológica,

Urbanismo y Sistemas Alimentarios

Sostenibles. 

La Coalición trabaja, de manera coordinada

y desde una pluralidad de experiencias e

intereses, por una nueva PAC que contribuya

a la necesaria transición agroalimentaria

hacia sistemas alimentarios sostenibles.
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https://e-pausa.org/
https://porotrapac.org/
https://sierraoesteagroecologica.org/
https://germinando.es/producciones-campesinas-y-artesanas-retoma-su-andadura-este-2022/


Entidades colaboradoras
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Tenemos firmados convenios de colaboración formativos para

realizar prácticas en empresa y dirigir Trabajos Fin de Grado y

Trabajo Fin Máster, así como colaboraciones con fundaciones:
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https://www.ucm.es/
https://www.udima.es/
https://www.uam.es/uam/inicio
https://www.sciencespo.fr/en/
https://www.fundacionjuanxxiii.org/
https://www.fundacionmontemadrid.es/
https://plenainclusionmadrid.org/
https://www.educa2.madrid.org/web/centro.ies.capacitacionagraria.villaviciosa


Clientes
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Clientes, financiadores y alianzas 

6

Estos son algunos de los clientes, financiadores y entidades con las

que hemos trabajado y tejido alianzas a lo largo de 2022. 
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Financiadores

Alianzas 



Datos económicos 2022
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Subvenciones convenios público privados
Entidades privadas Entidades públicas

Ingresos totales: 445.045,68€

Subvenciones convenios público privados: 196.709,41€
Contratos con entidades privadas: 144.949,21€
Contratos con entidades públicas: 103.387,06€
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Fondos europeos Fondos estatales
Fondos privados Ayuntamiento de Madrid

Comunidad de Madrid

Subvenciones convenios 
público privados: 196.709,41€

Fondos europeos: 86.500,55€
Fondos estatales: 48.996,87€

Fondos privados: 36.663,51€
Ayuntamiento de Madrid: 23.653,21€

Comunidad de Madrid: 895,27€
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Entidades de ESS y Tercer Sector Empresas
Particulares

Contratos con entidades 
privadas: 144.959,21€

Entidades de ESS y Tercer Sector: 126.733,44€
Empresas: 15.925,77€

Particulares: 2.290€
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Administración local Administración Estado
Administracionesautonómicas

Contratos con 
entidades públicas: 103.387,06€

Administraciones locales: 93.398,93€
Administración del Estado: 8.250€

Administraciones autonómicas: 2.488,04€



Balance Social 2022 
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En el año 2014 se inició, en el seno de REAS y con el impulso de la

Asociación de Redes de Mercado Social, un proceso de

homogeneización y consolidación de los instrumentos de

evaluación y medición de la calidad y del comportamiento ético

de las entidades pertenecientes a REAS en sus diferentes

territorios. El resultado fue el Balance Social. 

Esta herramienta, que en Germinando adoptamos en 2021, nos

permite ser transparentes y demostrar que desarrollamos

actividades productivas, comerciales y financieras basándonos en

los principios fundamentales de la Economía Social y Solidaria:

trabajo, equidad, cooperación, compromiso con el entorno,

ausencia de ánimo de lucro y sostenibilidad medioambiental. 

Te dejamos aquí el enlace para que puedas ver el Balance Social
correspondiente al ejercicio 2022.  

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/05/Mercado_Social_Madrid_Infografia_Balance_Social_Germinando.pdf?x67842
https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/05/Mercado_Social_Madrid_Infografia_Balance_Social_Germinando.pdf?x67842


Participamos en el desarrollo de programas de investigación y de

implementación de sistemas agroalimentarios territorializados

que generen un impacto en el sector y en la sociedad.

Agroecología y territorio
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I+D+I en agroecología y desarrollo territorial

Asesoría y asistencia técnica
Prestamos apoyo técnico a administraciones en el desarrollo e

impulso de políticas públicas alimentarias desde la fase del diseño

hasta la implementación de programas incorporando

metodologías participativas y de intervención social.

Dinamización local
Impulsamos la creación de sinergias en los territorios entre

distintos agentes vinculados al sector como son los movimientos

sociales, las organizaciones sectoriales y las instituciones públicas y

privadas.

Actividad



Proyectos destacados
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‘Madrid Alimenta, Alimenta Madrid’, estrategia de
alimentación sostenible para la ciudad de Madrid

Prestamos asistencia técnica en el marco de Madrid Alimenta,

estrategia de Alimentación Saludable y Sostenible de Madrid
2022-25, cuyo objetivo es avanzar en acciones conjuntas para

hacer transversal la perspectiva de alimentación saludable y

sostenible en la ciudad, mejorando su eficacia e impacto. 

También ofrecimos apoyo técnico y seguimiento para el Pacto de
Milán de Políticas Alimentarias Ubanas (Milan Urban Food
Policy Pact – MUFPP) suscrito por el Ayuntamiento de Madrid el

15 de octubrede 2015, asumiendo así su papel político y

económico a la hora de afrontar retos estratégicos y de gran

complejidad como los que se derivan de la garantía del derecho

universal al acceso a una alimentación saludable basada en los

principios de sostenibilidad y justicia social.

Contrata: Ayuntamiento de Madrid

https://germinando.es/portfolio-item/madrid-alimenta/
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Gestión Integral Agroecológica de los Sistemas
Alimentarios Territorializados (GIASAT) 

Integradas en un consorcio de cinco entidades vinculadas a la

agroecología desde GIASAT dinamizamos y acompañamos a los

distintos actores para alcanzar Sistemas Alimentarios
Territorializados (SAT) con base agroecológica que -de forma

coordinada, con principios de sostenibilidad y bajo un enfoque de

economía social- resuelvan de forma colaborativa el acceso y

distribución de alimentos ecológicos, de temporada y cercanía. 

Financia: Fundación Carasso y Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentación 

https://giasat.org/
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Proyecto de investigación “Redes alimentarias
sostenibles como cadenas de valores para la
transición agroecológica y alimentaria. Implicaciones
para las políticas públicas territoriales (ALISOS)”

Desde Germinando participamos en este proyecto, en

colaboración con la Universidad de Salamanca y el Consejo

Superior de Investigaciones Científicas (CSIC), elaborando el

informe para la identificación y caracterización de las Redes
Alimentarias Sostenibles (RAS) en la Comunidad de Madrid.

Alisos realizó una investigación comparativa entre las Redes

Alimentarias Sostenibles (RAS) de Castilla y León y de la ciudad-

región de Madrid para analizar los procesos de construcción

compartida de valores económicos, sociales, políticos y

ambientales en el seno de las RAS; profundizar en sus formas de

organización territorial; e identificar y evaluar las políticas
públicas de estímulo a la transición alimentaria y los factores

que dificultan su aplicación sostenida en el tiempo. 

Contrata: Instituto de Economía, Geografía y Demografía del
Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC)

https://germinando.es/portfolio-item/proyecto-de-investigacion-alisos/
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Terralimenta: acompañar a los Grupos de Acción Local
hacia la transición sistémica en alimentación

Formamos parte del programa Terralimenta para impulsar en
España a Grupos de Acción Local (GAL) que quieran orientarse

hacia un nuevo enfoque de la producción de alimentos, su
comercialización y su consumo, para aplicar en el medio rural la

experiencia de trabajo de los Sistemas Agroalimentarios

Territorializados (SAT). Formado por doce grupos del territorio

nacional, se estableció una hoja de ruta común para impulsar la

alimentación sostenible, con el diseño de Estrategias de Desarrollo

Participativo y acciones alineadas con los retos del presente.

Financia: Fundación Carasso
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Madrid Km0, centro logístico cooperativo para el
sector agroecológico en la ciudad de Madrid 

Madrid Km0 nació en 2017 con la intención de solucionar los

problemas a los que se enfrentan los pequeños proyectos

productivos de la Comunidad de Madrid a la hora de afrontar la

logística y la distribución en la capital. La cooperativa de servicios

está impulsada por cinco entidades: Quesería Jaramera, El Árbol

del pan, El Zorzal, Vinos y aceites Pincelada y Cervecería

Bailandera. En Germinando realizamos labores de consultoría

estratégica, dinamización del equipo y apoyo en la toma de

decisiones para conseguir el objetivo de apoyar la distribución
conjunta dentro de la ciudad de Madrid y la exploración de
nuevos canales de comercialización a través de la
intercooperación y la creación de un catálogo conjunto de

productos de proximidad. 

Contrata: Ayuntamiento de Madrid

https://germinando.es/portfolio-item/madrid-km0/


19 Memoria de actividades 2022

Asamblea Ciudadana para el Clima

La Asamblea Ciudadana para el Clima se configuró como un

ejercicio participativo deliberativo para generar reflexión y

conocimiento colectivo permitiendo a la ciudadanía informarse,

deliberar y generar consensos sobre cuáles deben ser las

soluciones a las grandes transformaciones que es necesario

acometer para alcanzar la neutralidad climática antes del año
2050 y hacer un país más resiliente a los impactos del cambio
climático, todo ello de una manera justa y solidaria. Germinando

formamos parte del equipo de facilitadores y facilitadoras de la

Asamblea, además de estar presente en el equipo técnico

independiente.   

Financia: Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto
Demográfico, Fundación Biodiversidad y Oficina Española de
Cambio Climático

https://asambleaciudadanadelcambioclimatico.es/


Trabajamos en el diseño y puesta en marcha de proyectos

educativos en torno a la agroecología escolar y fomentamos la

alimentación saludable y sostenible, el compostaje, el reciclaje y la

ecología en el aula y el huerto con metodologías innovadoras e

inclusivas, También ofrecemos formación, asesoría y

acompañamiento al alumnado, profesorado y a las familias.

Área educativa
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Agroecología escolar

Ciencia ciudadana
Nuestro objetivo es  impulsar la transición ecosocial apoyando

procesos que conduzcan a la formación de una sociedad crítica

capaz de construir un futuro más justo, resiliente y sostenible. Para

ello trabajamos en la divulgación científica, la didáctica de las

ciencias y la ciencia ciudadana.

Formación ecosocial y huertos eco-didácticos
Diseñamos y dinamizamos formaciones y talleres relacionados

con la sostenibilidad y la Agenda 2030 (ODS), el cambio climático,

así como con la agroecología urbana, los huertos ecodidácticos y/o

terapéuticos.

Actividad
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Proyectos destacados

‘Semillas por el clima’: ciencia ciudadana escolar para
la adaptación al cambio climático 

Proyecto dirigido a centros educativos de la Sierra de Madrid para

sensibilizar sobre el reto climático y su relación con la
agrobiodiversidad. Desarrollado junto a la Asociación La Troje,

Semillas por el clima se llevó a cabo durante el curso escolar

2021/2022 en 30 aulas de la Sierra Oeste, Sierra Noroeste y Sierra

Norte de Madrid en las que, además de acercar el conocimiento

ecológico tradicional, incorporamos nuevas herramientas

pedagógicas, basadas en la ciencia ciudadana, las plataformas

digitales de conocimiento y los huertos escolares como

laboratorios vivos para probar y experimentar adaptaciones de 

los cultivos al cambio climático. 

Financia: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030

https://germinando.es/portfolio-item/semillas-por-el-clima/
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Impulsa Sierra Oeste: infancia y juventud como
agentes de cambio en el territorio

Con el proyecto Impulsa Sierra Oeste proporcionamos

herramientas y espacios para la cohesión social en la Sierra
Oeste madrileña, mediante la capacitación y la experimentación

en la metodología Aprendizaje Servicio (APS), implicando a la

infancia, la juventud y la comunidad educativa en la generación

de propuestas de acción local vinculadas a los retos país de la

Estrategia Española Española de Desarrollo Sostenible.

Financia: Fundación La Caixa 

https://germinando.es/portfolio-item/impulsa-sierra-oeste-infancia-y-juventud-como-agentes-de-cambio-en-el-territorio/
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Actividades de motivación e interés por el
aprendizaje en centros escolares del Distrito de
Salamanca (Madrid) 

El proyecto incluye, por un lado, el Aula de Naturaleza-Huerto
Escolar -en los centros CEIP Guindalera, CEIP Amador de los Ríos,

Colegios Trilema Avenida de América y SAFA Madrid y Colegio

Jesús María- donde hemos trabajado sobre cuatro ejes

fundamentales: la educación ambiental, la sostenibilidad, la

alimentación sostenible y el huerto ecológico como ecosistema.

Por otro, desarrollamos -en los centros CEIP Guindalera, CEIP

Amador de los Ríos, Colegios Trilema Avenida de América- los

Laboratorios Experimentales de Ciencia con el propósito de

que, a través de la metodología indagatoria, el alumnado potencie

su pensamiento científico, se motive en el aprendizaje de las

ciencias y mejore su competencia y destrezas en experimentación. 

Contrata: Ayuntamiento de Madrid 

https://germinando.es/portfolio-item/aula-de-la-naturaleza-en-centros-escolares-del-distrito-de-salamanca-madrid/
https://germinando.es/portfolio-item/actividades-de-motivacion-e-interes-por-el-aprendizaje-en-centros-escolares-del-distrito-de-salamanca-madrid-laboratorios-experimentales-de-ciencias/
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Desarrollo de proyectos de huerto escolar en centros
educativos de la ciudad de Madrid

Hemos acompañamos en el diseño, implementación y ejecución

de proyectos de huerto escolar desde la perspectiva de la

agroecología escolar y la educación ecosocial. Los proyectos

incluyen una parte de intervención comunitaria, implicando al

mayor número de agentes de la comunidad educativa de los

centros CEIP San Benito, CEiP Nuria Espert y CEIP República de

Venezuela. Mención especial merece el trabajo junto a las familias

en República de Venezuela, donde el huerto ya forma parte de su

proyecto de Comunidad de Aprendizaje. 

Contrata: Ayuntamiento de Madrid 

https://germinando.es/portfolio-item/desarrollo-de-proyectos-de-huerto-escolar-en-centros-educativos-de-la-ciudad-de-madrid/
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‘Sembrando futuro’: Avanzando hacia el cumplimiento
de los ODS a través de los huertos y la alimentación
en las escuelas de Madrid

Desarrollado conjuntamente con la Asociación Amigos de la Tierra

dentro de los centros educativos, el programa Sembrando futuro,

logró el objetivo de sensibilizar y formar acerca de la construcción
de un modelo alimentario saludable, justo y sostenible,

abordando la relación entre la alimentación, cambio climático y

los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Contrata: Ayuntamiento de Madrid

https://germinando.es/portfolio-item/avanzando-hacia-el-cumplimiento-de-los-ods-a-traves-de-los-huertos-y-la-alimentacion-en-las-escuelas-de-la-ciudad-de-madrid/
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Huerto ecodidáctico en Cantoblanco. Programa de
Ecología Integral (Universidad Pontificia de Comillas)

En colaboración con Comillas Solidaria y el Programa de Ecología

Integral de la Universidad Pontificia de Comillas, el huerto eco-
didáctico de Cantoblanco, permitió la creación y puesta en

marcha del huerto, así como de otros elementos acompañantes

que posibilitan el desarrollo de acciones formativas para la

comunidad universitaria. Su objetivo principal es crear un espacio
natural para el aprendizaje y el intercambio, dentro de la

comunidad universitaria, de experiencias relacionadas con  la

sostenibilidad.

Contrata: Universidad Pontificia de Comillas 

https://germinando.es/portfolio-item/huerto-ecodidactico-de-cantoblanco/
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Puesta en marcha del Huerto de las Flores en el
centro de acogida de CEAR (El Escorial)

En colaboración con la Comisión Española de Ayuda al Refugiado

(CEAR), pusimos en marcha y dinamizamos del huerto iniciado

por las personas usuarias en el centro de acogida que la entidad

tiene en el municipio madrileño de El Escorial. El Huerto de las
Flores quiere ser un lugar de convivencia e innovación social
que contribuya a la sensibilización, el intercambio y el aprendizaje

de toda la comunidad: personas usuarias, vecinos y vecinas del

municipio y el equipo del centro.

Contrata: Comisión Española de Ayuda al Refugiado (CEAR)
gracias al apoyo de IPSOS Formación y Desarrollo

https://germinando.es/portfolio-item/el-huerto-de-las-flores-cear-el-escorial/
https://germinando.es/portfolio-item/el-huerto-de-las-flores-cear-el-escorial/
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Curso básico agroecología urbana. Talleres de apoyo
mutuo con la Asociación Vecinal La Flor 

Durante las ocho sesiones del curso básico de agroecología
urbana, repasamos teoría y práctica en torno a la problemática

del actual sistema agroalimentario y la agroecología urbana como

posible respuesta comunitaria transformadora, poniendo el foco

en la participación y el cuidado de los huertos urbanos.

Trabajamos en el Huerto del Centro Comunitario Guatemala,

cuidado con esmero por Gonzalo, vecino del barrio.

Contrata: Asociación Vecinal La Flor del Barrio del Pilar 

https://germinando.es/portfolio-item/curso-basico-agroecologia-urbana-talleres-apoyo-mutuo/
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Mapeo Estatal de Huertos Escolares

Conocer y analizar las diferentes iniciativas de huerto escolar

que hay repartidas por el territorio español, sus características

comunes, dificultades y singularidades.

Crear una plataforma (mapa) para visibilizar la realidad de
los huertos escolares en España, con el fin de facilitar el

intercambio entre diferentes iniciativas y poner en valor el

trabajo que en ellas se está realizando.

Conocer el grado de conocimiento sobre las posibilidades que

ofrece el huerto escolar para la implementación de la Agenda

2030 y la participación/cohesión social de la comunidad

educativa en los centros educativos.

Recopilar las propuestas de trabajo sobre contenidos

curriculares en torno a los ODS.

Dirigida por Andrea Estrella Torres, los objetivos de esta

investigación y mapeo estatal de huertos escolares son:

1.

2.

3.

4.

Investigación desarrollada por Germinando

https://germinando.es/portfolio-item/mapeo-estatal-de-huertos-escolares/
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Introducción al huerto escolar: teoría y práctica para
la innovación docente

Primera edición de esta formación dirigida al alumnado de la

Facultad de Formación al Profesorado y Educación de la

Universidad Autónoma de Madrid, pero abierto a aquellas

personas de otras facultades interesadas. Su objetivo fue acercar
el huerto escolar a futuros profesionales de la docencia ya que

cada día es más habitual encontrar este tipo de espacios en los

centros educativos y es importante conocer algunos aspectos

básicos sobre su aplicación curricular.

Contrata: Universidad Autónoma de Madrid
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El huerto ecológico como recurso educativo

17ª edición de este curso online, destinado a educadores/as,

profesorado, AMPAS, asociaciones de vecinos/as, personas

interesadas en la educación ambiental y los huertos educativos
como recurso para la educación formal y no formal ya que

colegios, centros de mayores, talleres ocupacionales, centros de

educación ambiental o espacios abandonados en la ciudad, son

cada vez más los espacios en los que la agricultura se configura

como una pieza clave de procesos educativos y comunitarios. 

Contrata: Ecologistas en Acción 



32 Memoria de actividades 2022

Introducción a la huerta escolar ecológica

Colaboramos en la formación de los equipos docentes de los

centros educativos participantes en la Rede de Eco Hortas

Escolares. A lo largo de cuatro sesiones, repasamos los aspectos

agrícolas y educativos básicos del huerto escolar, así como la

vinculación de los huertos escolares con los objetivos de la Agenda

2030 a la hora de trabajar la agroecología en el aula.

Contrata: Rede de Eco Hortas Escolares 
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Cultiva tu ciudad, cultiva en tu ciudad: formación 
en agroecología para arrancar un huerto urbano  

Nueva edición del curso para aprender los aspectos básicos para

arrancar un proyecto de huerto urbano desde cero como la

preparación del terreno, el abonado, el riego, la siembra y

plantación y la salud del huerto para controlar plagas y

enfermedades. Dirigido a personas que tienen pequeñas

superficies de cultivo en la ciudad, ya sea en huerto comunitario o

parcela social, el objetivo es manejar las técnicas de agricultura

ecológica que permitan sacarle el máximo provecho de la forma

más sostenible posible.

Contrata: La Casa Encendida y Fundación Montemadrid 



Vermicompostaje casero  

una vermicompostera casera.

El vermicompostaje es una de

las soluciones basadas en la

naturaleza en la que los

residuos orgánicos se

transforman en un excelente

compost para las plantas del

huerto, jardín o macetas. En

este curso, se repasaron sus

principios básicos, además de

fabricar y poner en marcha 

Contrata: La Casa Encendida 
y Fundación Montemadrid

Huerto Gourmet

En esta formación práctica

abordamos las técnicas básicas

para germinar y cultivar en

nuestra casa productos frescos

ecológicos, alimentos no

siempre presentes en los

mercados, como los

germinados y las plantas

aromáticas y condimentarias, y

que con poco espacio dan muy

buenos resultados. 

Contrata: La Casa Encendida 
y Fundación Montemadrid 
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Explorando el potencial
educativo de los huertos

Dirigido a todas aquellas

personas que quieran poner en

marcha huertos educativos,

que desean ampliar

conocimientos o compartir su

experiencia, esta formación

acercó la agroecología escolar,

sus herramientas y estrategias,

así como el diseño de

actividades que impliquen a

toda la comunidad educativa.

Contrata: La Casa Encendida 
y Fundación Montemadrid

Reciclo Huerto: construir
un hotel de insectos 

Este curso sirvió para dar a

conocer la importancia de la

biodiversidad para la vida y

para el ecosistema del huerto o

jardín. Además, las personas

participantes construyeron su

propio hotel de insectos, a

partir de materiales naturales a

su alcance, que se pudieron

llevar y colocar en su huerto o

espacio natural.

Contrata: La Casa Encendida 
y Fundación Montemadrid



Trabajamos desde el marco de la agroecología en la promoción

de los proyectos de emprendimiento en el sector agroalimentario

y ambiental estando especializadas en el trabajo con mujeres.

Emprendimiento  agroecológico
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Mujer y emprendimiento

Economía social y solidaria
La economía social y solidaria es parte de nuestro ADN y

trabajamos en el apoyo a nuevos proyectos.

Fortalecimiento del sector agroalimentario
Asesoramos y apoyamos proyectos de emprendimiento en el

sector agroalimentario desde el planteamiento hasta aspectos

técnicos como la comercialización.

Emprendimiento y territorio
Trabajamos e impulsamos el emprendimiento con una mirada

territorial, apostando en mayor medida por la creación del

autoempleo en el entorno rural.

Actividad



Proyectos destacados
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Engrana, estrategias colectivas para escalar y
consolidar empresas en el sector agroalimentario
sostenible 

El programa formativo gratuito Engrana tenía como objetivo la

promoción de estrategias colectivas para escalar y consolidar
empresas en el sector agroalimentario sostenible en Madrid y

Extremadura. Coordinamos este proyecto, cofinanciado por el

Fondo Social Europeo y la Fundación Biodiversidad, desplegando

cuatro líneas de acción: formación, asesorías, comunidades de

aprendizaje y encuentros de los que se beneficiaron cerca de 200

personas. 

Financia: Fondo Social Europeo y Fundación Biodiversidad

https://germinando.es/portfolio-item/engrana/
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Barrios Productores, huertos urbanos productivos 
y sostenibles en la ciudad de Madrid 

Iniciativa de desarrollo e implementación de Huertos Urbanos

Productivos y Sostenibles en la ciudad de Madrid, transformando

sus espacios libres, con el objetivo de potenciar tanto el empleo
y la capacitación profesional para el desarrollo de actividades
agrícolas, como la alimentación saludable de proximidad.

Desde Germinando coordinamos este proyecto para el Grupo

Cooperativo Tangente. Barrios Productores contribuye a la

mejora del paisaje urbano y al desarrollo de una economía baja en

carbono, mediante el enfoque “kilómetro cero” ligado a canales

cortos de comercialización.  

Financia: Ayuntamiento de Madrid 

https://germinando.es/portfolio-item/barrios-productores-huertos-urbanos-productivos-y-sostenibles-en-la-ciudad-de-madrid/
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Taller de formación y empleo de Huertos Urbanos 
El Pozo para personas en situación de desempleo

Agricultura y jardinería ecológica.

Economía social y solidaria. 

Emprendimiento. 

Competencias digitales. 

Los Talleres de Formación y Empleo son acciones mixtas de

formación y contratación laboral impulsadas por el Ayuntamiento

de Madrid y orientadas a personas desempleadas. Germinando

fue responsable de este programa ofreciendo una formación
transversal distribuida en cuatro módulos formativos:

Financia: Ayuntamiento de Madrid

https://germinando.es/portfolio-item/taller-de-formacion-y-empleo-de-huertos-urbanos-el-pozo/


Publicaciones y guías didácticas
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Estrategia de Alimentación Saludable y 
Sostenible de la ciudad de Madrid 2022-2025

Colaboración en el rediseño de la

estrategia alimentaria de la ciudad

así como la participación activa y

directiva en las acciones relativas al

compromiso del consistorio

madrileño con el Pacto de Milán.

La Estrategia de Alimentación

Saludable y Sostenible de Madrid

2022-25 asume el reto de

desarrollar sistemas alimentarios

sostenibles, inclusivos, resilientes,

seguros y diversificados para

asegurar comida sana y accesible,

además de reducir los desperdicios

de alimentos, preservar la

biodiversidad, y adaptarse al

cambio climático. 

Desarrollado junto al Ayuntamiento de Madrid

DESCARGA DE DOCUMENTO

https://germinando.es/germinando-alimentacion-centro-transicion-ecosocial/
https://germinando.es/germinando-alimentacion-centro-transicion-ecosocial/
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‘Ajardinar el Abismo’: conclusiones del Eje 6 “Desde el
campo hasta el consumo” en el marco del  XV
Encuentro de Economía Social y Solidaria

Encuentro celebrado en el marco

del XV Encuentro de Economía

Social y Solidaria IDEARIA dentro

del Eje 6: “Desde el campo hasta el

consumo”, coordinado por

Fernando Navalón, de la Red de

Supermercados Cooperativos, y

Julia del Valle, socia de la

cooperativa Germinando.  El

objetivo fue facilitar un espacio de

intercambio entre los distintos

agentes del sector alimentario

agroecológico para explorar

posibles colaboraciones, pensar en

alianzas para transformar el

sistema alimentario hacia la

agroecología y la soberanía

alimentaria, compartir recursos y

multiplicar fuerzas. 

XV Encuentro de Economía Social y Solidaria IDEARIA 2022

DESCARGA DE DOCUMENTO

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://germinando.es/wp-content/uploads/2022/12/EcotopiasCS6-relato-al-principio_OkFinal.pdf?x67842


DESCARGA DE DOCUMENTO
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Guía docente 'Semillas por el Clima: ciencia ciudadana
escolar para la adaptación al cambio climático' 

La guía docente recoge las

acciones realizadas dentro del

proyecto 'Semillas por el Clima:

ciencia ciudadana escolar para la

adaptación al cambio climático'  

para que otros centros educativos 

y personas puedan replicar el

proyecto y seguir creando bancos

de semillas escolares que nos

permitan tener la resiliencia

suficiente para mitigar los efectos

del cambio climático. Repasamos

el marco lógico para diseñar el

proyecto, detallamos cada una de

las actividades y recopilamos los

anexos y materiales necesarios

para su desarrollo.

Desarrollado junto a la Asociación La Troje 

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842


DESCARGA DE DOCUMENTO
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‘Una alimentación para enfriar el planeta’: maleta
pedagógica para un consumo responsable 

Junto a Amigos de la Tierra,

creamos ‘Una alimentación para

enfriar el planeta’, una maleta

pedagógica para invitar al

profesorado y a las educadoras y

educadores ambientales a trabajar

la alimentación y los Objetivos de

Desarrollo Sostenible (ODS) a

través del huerto escolar. La guía

ofrece una serie de recursos

didácticos para cada ciclo de

Educación Primaria acompañados

del material necesario para

trabajar la importancia de la

Agenda 2030 para conseguir un

desarrollo sostenible, tanto dentro

como en el exterior del aula.

Asociación Amigos de la Tierra y la colaboración del Ayto de Madrid 

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/05/Maleta-Pedagogica-Una-alimentacion-para-enfriar-el-planeta.pdf?x67842


DESCARGA DE DOCUMENTO
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Proyecto ‘Legumbres: Alimenta panza y tierra’ 
para una alimentación saludable y sostenible

En esta guía propusimos

incorporar las legumbres en el

huerto para trabajar la

alimentación saludable y la

importancia su cultivo para la

adaptación al cambio climático.

Dirigida al profesorado, este

recurso desarrolla algunos

conceptos básicos para la puesta

en marcha de un proyecto propio,

así como los contenidos

curriculares con los que se pueden

relacionar. Las actividades se

diseñaron para Educación Infantil y

Primaria e incorpora propuestas

para fomentar la participación de

las familias en el proyecto.

Desarrollado junto al Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://germinando.es/guias-2022-red-huertos-sanse/


DESCARGA DE DOCUMENTO
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Proyecto ‘Mariposas en los Huertos Escolares’ para
impulsar la ciencia ciudadana en centros educativos 

El objetivo principal de “Mariposas

en los Huertos Escolares” fue

fomentar el trabajo de contenidos

y competencias curriculares de las

diferentes áreas utilizando como

excusa el oasis de mariposas, y

complementando así la labor de 

la Asociacion Zerynthia.

Impulsamos también la

colaboración de los centros

educativos en proyectos de ciencia

ciudadana -una herramienta

innovadora y de gran potencial

didáctico- como la plataforma

iNaturalist, a través de la

observación de otros oasis de

mariposas. 

Desarrollado junto al Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://germinando.es/guias-2022-red-huertos-sanse/


DESCARGA DE DOCUMENTO
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El huerto educativo escolar desde la perspectiva de
los sistemas observados 

Uno de los objetivos de

Germinando es la generación de

conocimiento, invitar a la reflexión.

Con esta idea en mente, nuestra

compañera Andrea Estrella Torres

ha trabajado junto a su padre,

Adolfo Estrella Cabrera, en este

artículo sobre el potencial de los

huertos escolares desde una

perspectiva social. El artículo

propone, de manera introductoria,

la perspectiva de los “sistemas

observadores” como herramienta

pedagógica y didáctica para

abordar la comprensión y uso del

huerto como recurso educativo. 

Investigación y publicación propia de Cooperativa Germinando 

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://germinando.es/wp-content/uploads/2022/02/EL-HUERTO-ESCOLAR-DEF-23-febrero-2022.pdf?x67842


Encuentros, sesiones y ponencias
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VER EN YOUTUBE 

Webinar ‘La mirada bioterritorial en el
emprendimiento’

Sesión “La mirada bioterritorial en el emprendimiento”, un webinar

en el marco del proyecto Engrana en el que dimos respuesta a

aspectos relacionados con el emprendimiento en el sector

agroalimentario. Esta formación se enmarcó en las acciones

propuestas por Red emprendeverde de la Fundación Biodiversidad

por la Semana del Emprendimiento Verde realizada en abril.

Sesión ofrecida por Julia del Valle González y Paula Ortiz López
dentro de las acciones propuestas por Red emprendeverde
(Fundación Biodiversidad) en la Semana del Emprendimiento Verde

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://www.youtube.com/watch?v=iKieLcZDsGo&t=330s
https://www.youtube.com/watch?v=iKieLcZDsGo&t=330s
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VER EN YOUTUBE 

‘Aprendiendo sobre la alimentación saludable 
y responsable en los huertos escolares’

En esta charla, celebrada en el marco de la asamblea de la

Asociación Mensa Cívica, hablamos sobre cómo la agroecología

escolar y el diseño e implementación de huertos escolares en los

centros educativos fomentan la alimentación saludable y

responsable, así como de la inclusión de la educación ambiental en

las enseñanzas curriculares. 

Charla ofrecida por Andrea Estrella Torres dentro de la celebración
de la jornada abierta y asamblea de personas socias de Mensa Cívica 

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://www.youtube.com/watch?v=j5ifKBFMsco&list=PLfYdUmEeQJSTf6skB0TAEPLMtLJs907zM&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=j5ifKBFMsco&list=PLfYdUmEeQJSTf6skB0TAEPLMtLJs907zM&index=3


DESCARGA DE DOCUMENTO
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‘El papel de la flexibilización de la normativa
higiénico-sanitaria en la soberanía alimentaria’ 

Ponencia ofrecida en el marco del

XIV Congreso de la Sociedad

Española de Agricultura Ecológica

y Agroecología (SEAE) “Soberanía

Alimentaria-Emergencia Climática”

celebrado en el mes de abril en

Palma (Mallorca). La intervención

se desarrollo dentro de los trabajos

del Panel 3: “Desafíos para avanzar

en la Soberanía Alimentaria desde

la producción”. Los impactos del

cambio climático son ya una

realidad que afecta muy

especialmente a la producción y

acceso a alimentos y que, por

tanto, ponen en peligro nuestra

seguridad alimentaria y nutricional,

sobre todo de las comunidades

más vulnerables.

Ponencia de Raquel Clemente Pereiro en representación del  Grupo
de Trabajo Transformación Alimentaria Artesana para Producciones
Agroecológicas (TAAPA)

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://www.eventos.agroecologia.net/wp-content/uploads/2022/05/CDR-XIV-Congreso-SEAE-digital-vdef.pdf
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Participación en el plenario anual de la Coalición Por
Otra PAC 

En mes de junio asistimos al plenario anual de la Coalición Por Otra

PAC que se celebró en Calatayud. El encuentro reunió a más de 25

organizaciones de ámbitos como la ganadería extensiva, la

producción ecológica, la defensa ambiental, el desarrollo rural, la

nutrición y el consumo. Coincidió, además, con la Semana Verde de

la Unión Europea. Los retos para alcanzar los objetivos del Pacto

Verde Europeo, en especial los que tienen que ver con la PAC, fue

uno de los temas que los participantes. También, se discutió cómo

fomentar la implicación de más sectores de la sociedad.
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VI Encuentro Anual de la  Red de Municipios por la
Agroecología: 'Cambiar nuestra alimentación para
mejorar el lugar en el que vivimos'
Participación a través del proyecto GIASAT en el VI Encuentro Anual

de la Red de Municipios por la Agroecología, celebrado en el mes

de octubre, realizando una presentación del mismo y el trabajo que

se ha venido desarrollando, así como del diagnóstico de

necesidades y soluciones para la logística y distribución de los

sistemas alimentarios territorializados y los canales cortos de

comercialización.
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‘Innovación educativa aplicada a la soberanía
alimentaria’

Acompañamos a la organización Justicia Alimentaria en su curso

“Alimentar es educar”, celebrado durante los meses de octubre y

noviembre, una formación teórico-práctica desde la educación

transformadora para incorporar la alimentación saludable y

sostenible en el aula. El curso estaba dirigido a estudiantes en

formación en el ámbito educativo con interés por practicar

metodologías y herramientas que permitan incluir estos temas, de

una forma didáctica al trabajo educativo.

Charla-taller ofrecido por Andrea Estrella Torres Charla ofrecida por
Andrea Estrella Torres dentro dentro del curso "Alimentar es educar”
desarrollado por la ONG Justicia alimentaria



VER EN YOUTUBE 
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‘Gastronomía y territorio. Tres miradas para la
incorporación de la sostenibilidad en la restauración’

La formación de futuros

profesionales en el sector de la

restauración.

La producción de alimentos

local y sostenible.

La restauración sostenible y

ecológica.

Encuentro celebrado en el mes

de noviembre en el Centro de

Innovación Gastronómica de la

Comunidad de Madrid, dentro del

marco del programa Engrana,

para generar un espacio de

encuentro entre profesionales y

personas interesadas en el sector

de la gastronomía sostenible

desde tres miradas claves:

Financia: Ayuntamiento de Madrid

https://germinando.es/wp-content/uploads/2023/01/SEMILLAS-_POR_EL_CLIMA_GUIA_DOCENTE.pdf?x67842
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCBxSWk_mgGXYjDPj00szGh1XwdkPB2c6


¡Y nos dieron hasta un premio!  
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Germinando es galardonada en la 4ª edición  de los
Premios Sisifo de la Fundación Restaurantes
Sostenibles en la categoría de personas 
Cerramos 2022 con un regalo de Navidad adelantado y es que

recibimos un premio a nuestra labor de la mano de la Fundación
Restaurantes Sostenibles. La entidad trabaja desde hace varias

décadas en impulsar una gastronomía diferente, formando y

difundiendo sobre la sostenibilidad  en la restauración. La

Fundación otorga cada año tres premios en tres categorías,

producto, procesos y personas, además de un premio extraordinario

a un proyecto o restaurante. Germinando fue una de las premiadas

de esta cuarta edición en la categoría de personas por “la

importante labor social que hacen en torno a la sostenibilidad, así

como el proyecto que han desarrollado con Engrana”. 
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MUCHAS
GRACIAS
DE TODO 
EL EQUIPO
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La Traviesa Espacio Cooperativo
Calle Duque de Fernán Núñez, 2 1º

28012 Madrid 
T. 915 489 293 

germinando@germinando.es
germinando.es 

germinando es una entidad que pertenece al Mercado
Social y a Tangente ESS Intercooperación 

@germinando_isa @germinandoisa @germinandocooperativa@germinando_isa @germinandoisa


