COLEGIO,
SAN BARTOLOME

FRESNEDILLAS DE LA OLIVA

ADOPTA EL
HUERTO EN
VERANO

uCTUA
TAREAS BASICAS DE MANTENIMIENTO Y CUIDADOS

DEL HUERTO DURANTE EL VERANO.
Pequefio manual para profes y familias
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Una de las sefias de identidad del cole, y su proyecto educative, ha sido siempre |a
importancia que se le ha dado al patio como espacio educative y su vinculacién con el

aprendizaje en la naturaleza y la sostenibilidad.

Nuestro centro es “Colegio por el clima” y una de las patas mds grandes de ese propésito
tiene que ver con el patio, el huerto y el compostaie. Desde el principio de la historia del
cole, en el edificio actual, protesorade y familias hemos ide trabajande para mejorar el

entorno del patio.

El objetivo es que estos espacios sean una herramienta para el profesorado y un

espacio de encuentro, convivencia y aprendizaje para foda la comunidad educativa.




Para peder continuar con esa tarea es importante que las familias apeyemos
especialmente en verano, en el cuidado y mantenimiento del patio, el huerto y las

composteras. De esta forma, tras las vacaciones, el protesorado sequird teniendo a su

disposicién estos espacios de aprendizaje para trabajar diferentes contenidos, y

nuestros hijos e hijas podrdn sequir distrutande de ellos.

Antes que nada, muchas gracias por participar.




Los espacios que hoy por hoy estan funcionando en el patio del cole se pueden resumir de
la siguiente manera:

El huerto de “mayores”: Donde trabajan las clases de 3° a 6° de primaria. Contamos
aqui con el bancal alargado que hay junto a las composteras.

El huerto de “peques”: Donde trabajan las clases de infantil y 1°y 2° de primaria.
Contamos aqui con los tipis, donde hemos sembrado judias.

El “camino sensorial” (en construccion) donde hay, flores aromaticas y girasoles.

La zona de frutales, junto a las composteras.

El oasis de mariposas: Donde hemos plantado muchas flores para que aniden \[
mariposas y poder observarlas -

La zona de frutos rojos: Donde hemos plantado fresas y frambuesas.




.I- EL HUERTO DE MAYORES

Este es el plano basico del

huerto de mayores: Bancal 1- Cultivos de verano.

Bancal 2- Cultivos de verano.
Bancal 3- Cultivos de verano.
Bancal 4- Cultivos de otono-
invierno esperando a tener
Valla semillas
Bancal lateral- Calabazas del
peregrino, pepinos y flores.

Banc

Pregra ma# -

Aromaticas

Ademas hay otro bancal
lateral, en el pasillo de camino
a las composteras




|.2- EL HUEKRTO DE PEQUES

Este es el plano basico del
huerto de peques:

'is (Judias)

Todos los bancales tienen
cultivos de verano.
También hemos construido unos
tipis indios, donde hemos
sembrado semillas tradicionales
de judias “ombligo de la reina”,
gue estamos reproduciendo.

Progra ma#



|.3- EL CAMINO SENSORTAL

Valla exterior

Aromdticas y flores.

Progra ma&

Era el antiguo huerto de infantil que decidimos “reconfigurar”y convertirlo en un
espacio de aromaticas, flores, texturas, sonidos... aun esta en construccion, pero tiene
aromaticas y flores que hay que cuidar. El programador se encarga también de la zona

de frutos rojos y mariposas.

irasoles i i
Girasol Hacia el oasis
> y las fresas
Valla de
colores

Arenero de infantil



|4- LA ZONA DE FRUTOS ROJOS Y EL OASIS DE MARTPOSAS

Valla

Frambuesas
XXX
Valla de

Valla
colores

Oasis de marijposas: {odo
rocleaclo cle ﬂores

Fresas

Se encuentran en la “zona trasera” del cole, junto a direccion,
después de pasar la valla de colores de infantil.



Las tareas basicas para estos dos meses de vacaciones consisten principalmeten en:

1- Estar atentos/as de que el riego esta funcionando. Esto implica revisar de vez
en cuando que los programadores tengan pila, hacer los ajustes necesarios si
vVemos que e necesita mas aguay revisar que ninguna manguera se ha roto
“demasiado”. En dias de mucho calor se puede encender un raito (10-15 min) el
riego manual.

2- Realizar algunas tareas basicas de mantenimiento como el entutorado de
tomates, el control de la grama.... que detallamos mas adelante.

3- Cosechar y comer cosas ricas. No todo va a ser trabajar.




2.]- EL HUERTO DE MAYORES- Bancales | y 2

En estos bancales hay tomates,
imientos, berenjenas, cebollasy
orraja.

as tareas principales son podar
los tomates y entutorarlos y
mantener controlada la grama

@®

Sobre la poda del foma:

Bancal


https://www.instagram.com/reel/C8mj99SqF-U/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

2.]- EL HUERTO DE MAYORES- Bancales 3 y 4

En el bancal 4 hemos dejado
algunos cultivos de otono-
invierno para ver como se

desarrollan y obtener semillas en
septiembre. Hay alguna lechuga,
cebollas y coles.

En el bancal 3 hay: maiz,
calabazas/calabacines, lechugas,
berenjenas y pimientos.

Bancal 4 Bancal 3



2.]1- EL HUERTO DE MAYORES- Bancal laterdl

En este bancal hay calabazas del
peregrino, pepinos y flores.

La idea es que las calabazas y los
pepinos se vayan enredando en
la valla, por lo que habra que
estar atentos/as parairla
acomodando y puede que
“ayudarlas” con un poco de
cuerda al principio.

Si ne conoces |as calabazas

del pereqrino, pincha aqui


https://elhuerto20.wordpress.com/2014/10/21/calabaza-del-peregrino/

22— Bancal lateral (de camine a las compos+eras)

En este

pancal ahora hay

patatas, o
cosechar en

de coles (
coliflor...) y

ue dejaremos para
septiembre. También

hay hierbabuena y tomillo.

Se han puesto ya algunas plantas

brécoli, lombarda,
lechuga, para hacer

uno de los bancales clasicos del

otono:

“Entre col y col, lechuga”



3- COMPOSTAJE

La encargada del proyecto de compostaje es Sonia, y aqui nos cuenta un
resumen de las tareas que hay que hacer con la compostera durante este

verano
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2.2- EL HUERTO DE PEQUES- Bancales | y 2

Bancal 1

Bancal

En el bancal 1, ademas de podar
y acompanar el crecimiento de
los tomates con el entutorado,

hay que cosechar albahaca.
También hay dos girasoles

En el bancal 2 hemos dejado
algunos cultivos de otoino-
iInvierno para ver como se

desarrollan y obtener semillas en
septiembre. Hay alguna lechuga,
cebollas y coles.

Sebre la peda de la

albahaca


https://www.instagram.com/reel/C8rhwH2Kx2e/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C8rhwH2Kx2e/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

2.2- EL HUERTO DE PEQUES- Bancales 3 y 4

En el bancal 3 hay: maiz,
calabazas/calabacines, es |la
milpa.

Queremos guardar las semillas
de maiz, asi que por favor, no
recoger las mazorcas.

En el bancal 4 hay tomatesy
albahaca.

Sobre |la milpa

Bancal Bancal 4



http://reddehuertossanse.org/la-milpa/
https://www.instagram.com/reel/C8rhwH2Kx2e/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

2.2- EL HUERTO DE PEQUES- Bancales Sy 6

En el bancal 5 hay tambien
tomates

En el bancal 6 hay calabacines,
maices y calabazas

Bancal 5 Bancal 6



2.2- EL HUERTO DE PEQUES- Los fipis.

iAsegurarse de que esta llegando
el riegol.

Las semillas de judias que hemos
utilizado en los tipis pertenecen
al banco de semillas del cole,
donadas en origen por la
Asociacion La Troje.

Las estamos reproduciendo, asi
gue es muy importante que se
sequen en la planta.

4
Sobre nuestras /‘ N\
semillas



https://germinando.es/portfolio-item/semillas-por-el-clima/
https://germinando.es/portfolio-item/semillas-por-el-clima/

Este material se ha elaborado en el marco del proyecto “Actiua Sierra Oeste: Aprender,
compartir, proponer y transformar desde el aprendizaje servicio y la agroecologia”, presentado a
la convocatoria Medioambiente y Desarrollo Sostenible de la Fundacién Montemadrid y la Caixa.

DESARROLLADO POR CON EL APOYO DE

fundacion
'K CaixaBank montemadrid

Andrea Estrella Torres, 2024




